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Dienorastis
Mintys, kurios dar sukasi

Lukas Paltanavicius

Liepos 17 ir 18 d.

Mindiy rytas

Gyvenu ir matau visus vaizdus tarsi filme. Kai kurie momentai tarsi sulétéja, susilieja. O gal tik mano
akiniai po lietaus aprasoj¢ vis dar nesufokusuoja tikrosios realybés ir maiSosi mano mintys su esamais
vaizdiniais. Manau greitai Sis zvilgsnis keisis ir gyvensiu dabartyje, praregésiu protu, o ne vaizdu per
kameros objektyva.

I§ pradziy buvau nusiteikes, kad isliksiu emociskai santtirus, tvirtas, taciau susitikime prie§ i§vykima
zitrétas filmas apie Igarkg smogé kaip netikétai atskridusi bité, kurios jgélimas sukelia ir skausmg ir
gal net panika. Supratau, kad $i patirtis bus mano asmenybeg keicianti. Pagyvensim, pamatysim.

Kaip rasyti dienorasti? Kod¢l tik dabar, kai ji raSau pradedu apie tai mastyti? Kol kas min¢iy mésmale
Traukinyje susipaZinau su rusais trys merginos ir vienas vaikinas. Kaip nuostabu juos stebéti. Visi
iStroske pabendrauti, papasakoti savas istorijas. Kaip malonu, kai jie stengiasi iSmokyti kalbéti
rusiskai, ach pagyvenciau metus, raSyCiau rusiskai. Biciuliai rusai sako, kad Sibire angliskai niekas
nesupras. ..

Nuotrauka su jy palinkéjimais!



Liepos 19d.

Naktis ambasadoje

Galy gale su keléta dalyviy Siek tiek peré¢jome j asmeninius pokalbius. Visi kupini savy idéjy, tiksly ir
paslap¢iy. Akyse matosi laukimas susipynes su nerimu, nezinia ir amzinu budéjimu viduje, o tai kelia
mazus nervinius tikus. Tarsi Ziebtuvélio bandymai jsiziebti, bet ugnelés dar néra... Galbiit natiirali
bisena, juk ir pats vis dar bandau suprasti kas gi ¢ia vyksta aplinkui ir manyje. Nejaugi tikrai mes
dabar Maskvos centre, gyvename apartamentuose kur kadaise Brazauskas turbiit ne vieng panasy
pamastyma gvildé. Kas miisy laukia? Krentu ilsétis, rytoj laukime netikétumy.

P.S. Prologas pernelyg uzsitgses, laukiame visi avantiiiros, nes gyvenimas pernelyg grazus ir patogus.

Tyla prie§ audra. Nors dar tik antra naktis!

Liepos 20 d.

Maskva — Krasnojarskas — Igarka

Rytmetis. Nuostabiai trumpai pamiegojome... Sveriamés kuprines, dalinamés svoriu, be abejo mes
,vaikinai, tampame kupranugariais, gal tik dél to mus ¢ia ir pasiémé? Ak, vis tiek savybé skystis ir
vaidinti aukg iSlieka net dienorasStyje. Kupriné sveria apie 20 kg, tiek kiek leidzia oro linijos tystis su
savimi. Ne tiek ir daug, tad pasiSokinédamas nulekiu pusryciauti.

Panasu, kad padoriis pusryc¢iai buvo paskutiniai. Igarkos i$stkiai artéja.

Atsimenu, kai pirma karta jaunystéje nukeliavau j Egipta ir i$lipus i§ 1éktuvo iskart uzpliido kitonisko
gyvenimo banga. Jausma kurj patirsiu turbiit bandau sutapatinti su esama patirtimi, todél mes ne
visada objektyviai galime jvertinti visas situacijas?

Sédziu léktuve, Sone esancios rusaités nedraugiSkos nenori bendrauti... PanaSu, kad trecig karta
Siandien teks miegoti. Energijos pilna, kur ja panaudoti tame misy likimais zaidzianciame léktuve?
Svarbiausia, nepramiegoti momento kai stiuardesés dalina maistg. Susitariau su aplinkiniais, kad

prikelty, juk ketvirtg kartg pamiegot galiu ir véliau.



Cha vis tiek mano socializavimosi instinktas prakalbina Sone sédincig Krasnojarsko mylétojg. Vien tik
rusiskai, taip ilgai turbiit pirma karta gyvenime kalb&jau, nors ka kalb&jau neatsimenu. Baltomis

eilémis pasidalinome, vis tiek laiméjimas! Racionalus optimistas? Turbiit, kad dar ne visai...

Skrydzio j Igarka visai nepamenu, turbiit ir SeStg ir septintg karta miegojau. Jau pavargau tik miegoti.
Al beje, dar pribudus supratau, kad maistas iSdalintas, greitai pakalbinau stiuardg ir jis maloniai atne$é

mano paketélj. Pilvas pilnas, labanakt ir vél.

Liepos 21 d.

Gyvenimas prie Jeniséjaus

Dabar 4 ryto lietuvisku laiku. Laiko zonose praleidom naktj ir vietos laiku darbo pradzia (8h). Laiko
iSradimas Cia nebeveikia, iSkart naSta nukrito. Léktuvas teoriSkai buvo erdvélaivis skrodziantis laiko
juostomis ir maiSantis miisy gyvenimo ritmg. Dingo nuolatinis jprotis dométis ir zvilg€ioti | mus
supant] i§radima.

Jausmas Igarkoje panaSus kokj minéjau ir ank$¢iau, tik ¢ia tvyro ne atostogy dvasia, bet stipresnis
gilesnis jausmas ir tai ar¢iau mangs. Kas visa tai yra, dar nesuprantu niekaip.

Greitai perpratome miestelj, aplankém visas parduotuves, prisivalgém sovietiniy ledy. Kelioné laiku
egzistuoja. Prisimenu kai buvau keleriy mety, kai visi biidavo kieme, sédédavo ant laipty ir tiesiog
egzistavo. Toks pats jausmas sédint ant viesbucio pagriuvusiy laipty, aplink besigainiojant Sunims ir
kalbant apie skonius, kuriuos suteiké vietiné parduotuve.

Ivyko pirmas mini balso pakélimas komandoje, be abejo priezastis véjo atneSama ir nuneSama...
Nesinori patirti to dar kartg, bet svarbu greitai sureaguoti ir toliau rasti buidus kaip ugdyti save. Kiti §io
momento tikrai nepastebéjo, tad ir nedetalizuosiu kaip ir kada, taciau viduje dar teks §j ramaus Suns

sulojimg iSanalizuoti.



Kaip elgtis? Toliau elgtis laisvai nepaisant gédos jausmo ir kai kuriy raminanciy zvilgsniy i§ aplink ar

tapti ramiai rimtu? Be abejo, nesivarzysiu, laisvé vilioja labiau, nei pritapimas.

Liepos 22 d.

Tévyné Igarka

Kodeél diena pabaigiu klausimu? Nes kita akimirka atsakymas gali kisti, o ir vieno varianto negali
buti? Tad gyventi ir neklausti?

Kol kas emocingiausias momentas ekspedicijoje, kai gatvéje besidairancius mieste mus uzkalbino
lietuviskai. Moters akys pasruvusios asaromis, jos zodziai ir, galimai, mintys pliiduriuoja Igarkos
namy sienose. Koks kontrastas, mes vaik$c¢iojame tarsi siaubo filme visi bijodami kokio nors netikéto
akibroksto, o S§tai ¢ia mus kvieCia lietuviskai moteris ir jausmingai kalba apie jos gyvenimo
dziaugsmus ¢ia prie pat tamsiojo Jéniséjaus. Ji pabrézia — ,,man neriipi pastatai, man jaudulj ir meile

kelia gamta®.

Liepos 23 d. ir Liepos 24 d.

Kazkuri diena, kazkuri valanda

Uodai kanda daugiau ir daugiau. Dabar sédziu ant malky ir ken¢iu gélimus. Siandien pajudéjome
stipriai pirmyn. Rytoj gausime mediena, o gal ir ne...

Traumos tesiasi, Arng su kruvina koja tysiu pora kilometry iki keliuko, kur Siaip ne taip atsikrato
vaziuojanti konservy dézuté ir pagriebia musy ligonj. Ot tai tau, tiek kentéjom, nesiprausém, laukém
kelionés | pirtj, o dabar vonia tik Arno kojai.

VieSa maudykla tikrai nuostabi. Lubos aukstos, kvadratas kvadrate su kvadratiniais jdubimais ir
laisvés statulos oksiduoto vario spalva tarsi i§ romény laiky. Pirties dydis dar man neregétas. O
malonumas biiti Siltame duSe su Sampiino pilna galva tampa dar viena laiko juodgja skyle mano

gyvenime.



I$éjus lauke puciantis véjas sugrazina j realybe, primena apie atsakomybe testi darbus. Taciau pries
keliaudami namo uzbégame | parduotuve ir pasidarome dar vieng puota su sausainiais, baikalu,

tarchtinu ir Sokoladu.

Liepos 25 d.

Teks mustis?

Kur panos? Slépkit mergas!

ISgirstu tokius zodzius bandau klausti kas, kaip, kodél, bet atsimenu, kad tik bégu per miska,
klausimus keliu toliau. Ir $tai prie pat pelkés sutinkam du bicus, kurie ploni kaip ant daugiamecio jsalo
augantys berzeliai, taciau uzima erdvés kaip musé iSskleidusi sparnus. Spjaudosi ir garsiai kvatoja,
kaip smagu susipazinti su vietiniais! Pasirodo mediena atkeliavo ir jie mums maumed;j pristaté.
Stresas nusliigsta, taciau medienos uZzsidéjimas ant peties ir odos pasruvimas krauju privercia
susiprasti apie misy ekspedicijos tiksla. Puola tiek neviltis, tiek jégy ir minciy antplidis, nes tai dar
vienas i$§iikis, kurj mes jveiksime.

Dalis dienoraséio ant berzo tosies.

Liepos 26 d.
skkeosk
Dél nuovargio nepajégiau keleta dieny suregzti sakiniy. Pastaryjy dieny nerimas dél kryzdirbystés

vercia jaudintis...

Liepos 27 d.
Sausainiy revoliucija!
Galy gale jvyko primas apsitrynimas, kuris tikrai privedé prie artimesnio kiekvieno komandos nario

pojicio ir komandos sutvirtinimo.



ISkeliau norg dél sausainiy... Gal Cia pasireiSkia hedonizmas, kai nori malonumo dabar ir nesijaudini
dél ateities. Bet jei suvalgysiu savo dviejy sausainiy dozg¢ dabar, o ne rytoj ryte ar tai koks nors
provokavimas? Juk noriu tik Siek tiek cukraus savo kraujyje. Deja, iSkilo nepasitikéjimas, kuris ir
paskatino dar didesne trintj. “O jei tu ir ryte suvalgysi pora sausainiy?” i§ pradziy juokas, paskui
neviltis, bet finiSe komandos pasidalinimas ] tris grupes. MaZzoji dalis pries laisve sausainiams, kiti
neutrallis, o dar kiti kartu su manimi apsijuose galvas bandanomis rodo palaikyma. Tai buvo kertinis
momentas, kada galéjo iSlysti visi praeities momentai ir turéti priezastj uzimti tam tikra atstovaujama
puse. Esu tikras, kad $i mini revoliucija paskatins ir kitus sukilimus iskilti j vieSuma ir padrasins kitus

siekti ko jie tikisi.

Liepos 28 d.

Skundy diena

Dirbame, dirbame ir valgome, valgome. Rutina kuri sekina, darbo efektyvumo néra, bus traumy.
Fizinis iSsekimas veda link vidinio sprogimo.

Pradzioje buvau iskalbingesnis, mano kompanionas nuovargis nemégsta rasyti.

Kodél prasti ir nekokybiski jrankiai? Kokybés trukumas priveda prie Gisy alinimo ir laiko §vaistymo.
Organizuotumo stygius. NeiSnaudojame vienas kito galimybiy ir privalumy. Bet velniai nematé,
judame pirmyn!

Turime vakarinius Sokius pokius ir linksmybes.

Liepos 29, 30, 31 d.
SugriZimas i realybe
Palengva prasideda sugrjzimas ] realybe. Atsakomybé nepraleisti skrydzio, susirinkti daiktus ir

apleisti miisy jau pradéta kurt] stovyklavietés infrastruktiirg. Iki Saldytuve, kuris buvau prie



daugiamecio jSalo, iki tualete su dviem nukritusiais berzais, iki berzeliai, kurie padéjo misy tautinei

dvasiai kyboti ore nuolatos, iki!



